
STAGE EXCEPTIONNEL  - TAEKWONDO 
ÎLE D’OLERON – 17 au 19 MAI 2019 

2 Experts Coréens :  
Me HAN Chun Tec – 9ème Dan 
Me PARK Moon Soo – 8ème Dan  

Contact : n.felix45@free.fr - Nicolas: 06.45.97.08.36 
 

Date limite d’inscription: 

22 Avril 2019 

Lieu:  
Centre Sportif Départemental 
Boyardville Fort Panorama 
17190 Saint George d’Oléron 
France 

Stages Traditionnels et Combats  
Arrivée : 17/05 à 19h00 
Départ: 19/05 à 12h00  

Conditions:  
- Réservé aux  pratiquants de +14 ans  
- Ouvert à tous niveaux 
- Stages au Dojang + Plage 
- Forfait week-end pension complète  + 
  Stages de TAEKWONDO :   
 140,00 EUR/Personne 
- Chèque à l’ordre de KANG-HO  G.E 

Programme des Stages:  
- Approfondissement des Poomsae 
- Bâtons 
- Techniques de self défense 
- Combats 
- Tous les stagiaires doivent apporter: 
plusieurs doboks, plastrons, protections, 
bâtons, baskets…  



STAGE EXCEPTIONNEL  - TAEKWONDO 
ÎLE D’OLERON – 17 au 19 MAI 2019 

FICHE D’INSCRIPTION 

Nom:   Prénom:   

Né(e) le: (JJ/MM/AA)   Sexe:    H                F 

Adresse:       

Code Postal:    Ville:   

Tél/Portable:   

E-mail:   

Nom du Dojang (Club)   

Contraintes  
Alimentaires  
à préciser:  

Sans Porc       Halal         Végétarien       Allergie       Autres:  

Assurance: 
Pas d'assurance supplémentaire à prescrire.  
Votre responsabilité civile sera engagée en cas de sinistre. 

Conditions  
de règlement:  

Forfait w-end pension complète (Hébergement, repas) + Forfait Stage de TKD 
+ Activités: 140,00 EUR/Personne.  
Chèque à l'ordre de KANG-HO G.E 

A prévoir:  
Sac à dos, bouteilles d'eau, serviette de bain, nécessaire de toilette, plusieurs 
doboks, bâtons, paires de basket, nécessaire pour soirée dansante (CD, 
music, boissaons, encas…) 

En signant cette fiche d’inscription, je m’engage à respecter le règlement du TAEKWONDO, 
 à entraîner mon corps et mon esprit par la pratique du TAEKWONDO.  
 

Fait à ……………………………………….. Le …………………………………………. 
          Signature 

AUTORISATION PARENTALE OBLIGATOIRE (-18 ANS) : 
Je soussigné(e), M. , Mme: ………………………………………………………………………………………………………………… 
Autorise mon(mes) enfant(s): …………………………………………………………………………………………………………….. 
A participer à ce stage de TAEKWONDO. 
 

Fait à ……………………………………….. Le …………………………………………. 
          Signature 

 


